
Beoordeling l\IF-vragers
verdient beter fundament
smen ner collcgri ondcrzochr dr Inckc
llolt van de afdeling lirhiek en Fil<xofie
vm de ceneeskunde rm het Envnus
Medisch Ccntrum ir Rortcrdm dc
rgumenten achter de besllssing ofeen
pàriirr IVF krij$ ofDicr. Dir p.oiecr werd
geÊnucicrd door hcr NWO ondczocks-
progiàrnà Èrhick & Bclcid. Dc rcsrlraren
zijr gepubliceeÍd in he! ein drtpport Mrelt
.o"tra i di.dtie' 

"oat 
o,.loÍhdPa Een

p!,/chalogirh, ethirh en j"/i.ti'.h ondrtuek
naat rle *httie hr hulpttaget Not e nlF

Labiel
De onderoeksra:g onnond in de Bemds

groep Voonplmting m het Eenus
Mcdisch Cenrrum. Dit deskundigenberad
bespreekt de minderevident€ mvÉsen voor
IVf. De hoogleruar erhiek in diegroep, prot
Jr. Inez de Beaulàrr, vroeg zich rfop *clkc
gronder dc bcslissnrg voor wcl ofgeen n4
cigcnlijk hu moerer Rllen, en op basis mn

rvelke argumenen anrn nu en oonftd
vellen in ildiegsEllen die niet bijde
berd&groep rerechrkomen. Dtu was

MeeÍJ svijfck dc arrs ovd IVF ondar
hije. niet zf,ker mn n dat het toekom*ige
kind in eer goede ongeving rcrcchtkomt.

Soms h d.r evidcrr. O\er een gezin mar
kindernishmdeling heeli pl$tsgevorden
is sreiDig discu$ic. M.ar rclfs dan zijn er
nuancerirgen mogelijk, merkt Bok op.
"Doorgààns yindr iedereen kindcmishan-
deling een terechte reden om l\rF te
weigercn. Mlar s€lje rooÍ dai eÍ in het

Ere nrleden onder biio,rde.e omstandis-
he<len in het gezin mnhandelingvoor
kwm, mu nu zijn er J jatur sc.r
pÍrhlemen meer Dan kun ie van mening
vcnchillcn. Dar gcldt ookvoor andere
vormeD van sewerd. Bijvoorbeerd 3rs de
va<ler verDrdeeld is voor gewdclsdelicten.
Vàt d. ktu$ op er!Íigc schadc roor het
kind dan is, al per geval heoordeeld

G€en'sulden resel '
Mindervoor de hand liggend zijn de
complexe gmllcn. Bijroorbeeld als de

moeder psychisch labiel is, ofals een touw
het ingororen spernawn har overleden
nd wil gebrÍiken. Er kd ook ccn uueern
leeÊijdsv{schit zijn tussen beide ouders of
ccn kans op ccn crÍèLijkc ziekre.
IIet ondezoek betond uit een ethlsch. een
pqchologirh en een juridisch deel. Ethisch
ondeLzocht Bolt welke morele p.incipes en
theorieën het beslisingsp.o.es kunnen
ondemreunen over her wel ofniet roelateó

rm mensen tot I\T. Zc gebruikre daarbij
de rcfl ectieí-evenwichtmÈthdde. Ui$dgs

punr daarbij is drr er gecn 'guldcn rcgcl ls

voor wrt norccl vcranrwoord handelen is.
Het gsat er vooml om €en evtnwicht t.
vinden nsscn vcnchillende ovealcgingen.
Het psychologischc dccl ging okr drie
krvesties. Allerecrst, de psychosociale
gNolgcD voor een kind als het in een

bij?ondere gezinsvorn opsroelt of nct
ouders die geretische problemen hebben.
De Neede wàs het I\T roclaiingsbeleid
voor de,e pàriólrcnsroepen, en de derde de
lnarcw.!rin bijdie groepen de venvachte

negarieve psychosoci:1e gcvolgcn voor her
I\.F kind een rol spelen in het toeladngsbe
leid. In hd iu.idische ónderdeel wcrd
ondcrzochr welke nitionale €n int€.natio

nalererdragen, {ctten en regelinsen hct
besluir orer IVIJ-behand€ling beinvloedcn.
tn alle onderzoeksdclcn kcko de ondenoe
ken srecds naar de belangen van hrt kind

cn dic van de hulpvrager Darnaas

bes dee.den k de godsdienÍlsc of
lelrDsbeschouvelijke bswren vd
hulpverleners er ziekcrhuizcn.
Uir hcr edrisch onderzoekbleek dar de

vcran rwoo.deliikn€id rm een svnàecoloog
ofIW rts vcrder gaat dan alleen de puur
rnedischrechnische. Bolt: DÈ rts is nccr
dàn een 'ingcnicur' die een technisch



Een b\zandÊ'e hh ron reógeetbua

ber!.hlrng Met een prpet Lvordt een rípe

c).tl t.htjes wstgezagen llinksr wodrno met

eer h.lle gloslóóld d. .elwónd \|otdt dao(

bóótd t'c(Ínt en de zood.elge)n)ecïeerd.

l Fola\ Ch tÉ T ntre ^, U MC Ute( ht)

n , , rn l i cn ,cnr  k f3  ee , r .  I t i l  so ,d t  ook

Scr rhr  re  *c rken ]oor  Àet  seL i i r  \ .u  r ln

prlitnr Blj rcàgeerbui5ber,r,.h,i.S pÍrbeer

h i l t r l c . l i i . r  d l . f j  \e l , i j r  re \e .g  t ren .

I Í I r  z i jn  \ .  f  o ! .od . l i l  rhen l  re i l Í  re ,dcr

on,drr hil .ol{ €cn knrd nr {ud L.rengr,

i r lear lz i jn .  D:n komt vr i j re l  n ier t .urd
duroor  n runcrhng.  Dnr l ronr  b l  , l r r

nro.ili k '. \oorsp.llar is ofc.tr hnd
gr lukk ig zr l  oprn,e ien o in iet  Er  u i l r
nknrr dir rll! l.r!r hriigrn mdr roch
ongel  l l igno .n. , \ .n  dt  udi t i  l ; r r r
zijn er Ji|duit $l'rrrLrli;k. onxrir lg-
heden ccn t rntu lsch leren opbouwen.
D.Lr  Loi i '  b i j  d I  J  Íe l  je  dr  lur imi .
r . l ,  in j .  i .  dc b.oo,d. l ing b l i iÈ een kwer ie
rrn in \ .hr t ten.  ZelerheiJ b. iLr l t . i .1 . '
''a;eci oFi. s dr bríisshg htlrmdL orcL re
htn à:n Je trritnr en.l$ geen ei\rD r.
re l lo  In ht r  rcnvrchr t  r r r lz l in  9n her

hcr ; :a r  bes ; reek t  *a r  e r  nog.L l  l i  op  (g . f

r kunrnLrrig to Lnd rc r=rrrekken.
( l , ,n t .o 'e r i i l .  g .y r l l .n  quur  h  j  ( {aa , f . r

n cr mereen rlooL. mur L,rsprtlL hii nog

ee,u mer rk ijmccr,loog. l)rt m:g h i
r l lecn , loen r l s  he '  L , r rd l i1  .  p r i ,  d i '

goe.1 rindr. In Je prrkill rLcrlr dc nprlr

' 
1. ( , I ooL tsrirtrnrii ii li(( b.r.r g.kgcl.l.

D I r  no . lh . r  1 \ 'F  cc ro lm r l t i j J  b i i  r1e

ho is r r  inÈrmar ie !p r tugrn  or l  n r  (g i i f

o ie r  n ls .h ien  reder tn  z i  r  on  r i l  l \  I

r l r i  7 icn .  ( )uk  d&, r .o r  moet  h . r  p  r

rceu tmmins  ge ,  e r .  nnr  b  l l f r  d lc  u , r .

J:n kan drr een reLttr ziln om dc bchrnJe

l lng  te  *e igeren .  Z iL  h {  p 'Nr  o fd .  p i r ië . r

e ton l l  b i j  L lc  evmeco looS o f  IVF rn r .

J r f  n !  r  oo l {  in  ( i ioor  Br i thnn ia  Sr l ( l
.p  he '  \ . l z i in  \oor  hc t  rock ,m* ig r  k in r1 .

lo  nod lg  spLeekr  l ie t  r l l ro  d r . í !  n r . I  d .

nenen n:r ool, tcr n.Lrrschippclijl

l ( r l . r .  . . r  ps i .ho loog. i  ccn  f \ r .h i rk r . '

In tu i t iê  en  ervar ing

Lo bchngr i j k  dee l ' :n  he t  p ' .Lho log lsch

onr le ruor l  gne ovcr  de  r  l rg  hoe, le

L , ih rndr  cn , l  r r .  h  u  lp r  L rqes t l rc tc t r t

e r  r t l k i  r rguMre r  h l l  rh r rb i j  h rn ice . t .

t ) : t  kn1 .eL  r r ts  en  lJnL ic l -  vc rch l l l cn .

Sonrmige ricl,lnh ,.! h.nrcrer ils

muuult ltliiirl roor de nrn i; ja:,.

u.1crc 65. \\'ee, :nrle,e kennen geer

le r l - l i l dsgo,s .  \on . r i rc  r Ísen  he l ,ben er

nrelr: mee :l bentr orrl'rs $.r1. oos ?jj..

o ia t  r r  z .ss .n  d i r  ?e  n le r  \ i l l en  \ r rken .

,\ls drigcllilic rii(ef in her infulegc"pr€k

nur rorur konu, krn drt bclioo I ijr
ids rn l [ [ . l i  ? i ] .  roo ,  dc  à Ís  \ Í rs ron

gegeren r1ln rt rrrurcnr gcbruilrt rrordcnl

geboren
Het kind kan beter niet

drr nier roor ri.hz.ll Lu \pr(L.!. H.(

seL i j r  d [ r \ rn  n ]o . r . l c  da  ook  i f  de

g: ren  honden Hoe f l r  Í re | '  z i r  \ . r .n (

s r  e l i i  i .  \oor  h . r  k lnd ,  c r  loc  moer

i€  d ic  rh rese f  regÈn L le  \e .annvr r rdc l i jL

he id  roor  ! t .  t l i iN  . !  h . r  r jP . . r  \oo ,

dicn' ru().onÈ lr{ue?

Een fantastk.h levên

l le r  ene u i te r te  i s  J l teen ns  J lc t r

n*s,uLr ru .'rl.' gcv.rl1.r Hcbni.l mi

de udere krnt mr:j hii prs I\'l 
"ilgLrLn

rLs  h l  rcnvrchre  he , r : r r  r ' :n  her  k ind  zo

s lcchr  i s  dar  her  be ic r . i c t  g t t ro Ídn  k r r

rorrlen. rhtus Bolt. Strl jr grcli rlLcu dn'

t i r i i n rcn  . . f  l \  F -beha.de l ing  \ l l rb i i  je

een ns imar l  +  r lu  i jn  ,  oor  l t t  I  rd

\ d\{chr dus alleen ik Lle omr:n,ligherlen

worden

l i  .d  l )e ,  .  .b r r  n rn ,e l i i k  ook  reken in-q

houJc .  mcr  h€ t  se l , i jn  nn  he t  te  ren ,ck

k . .  LL fd .  \ \ ' i l  l i .n rÈ f  d , i fon ,  d  dÈ

conc lu . ie  dar  r le  rva : ,he id  in  he t  mi r lden

ligr. Dc B.lgjs.hr cdii.us Gu o I'ennlng'

heer i  her  o re ,  een ,cdc l i j kc  k rn \  o f  een

rcdcli kc lcroslsnllrcri.

Behande l ins  we igeren

Hoc brcng lcd i r  u i rgugsPunr  in  de

p, r l Í i i l , :  Dc  re le . r i c  loor  I \ : f  bes in t  b i i  de

h !  rs .  l \h r f  in  dc  t rs l Í i j k  hen e i t  r l i r

z ich  ern ie r  uo  nee.  zo  b l i j kL  u r  l r r t

psrcliologisch ortlcrzoclstleel. llolt:
' 50nr . r iee  hu in rFen Íu  en  t l iënrcn  door

uunrn g, mecologer derkcl: hid i. die

n i r r  kqÈ.  l iun .en  houJ€.1  Lr  i s  l rc l i r$ r r r

en lrn,lcliile rrplLal, d[ d. huis.rj nir

BeoofdelihE IVF-vragers vêrdient êen bêtêríundamênt l5



geholpenlesbische

Boh: 'H.r docl noei tLdjd ziin te bepJen
oiler een grorc l,àns ir op ernsige scharle
vooÍ her kind. Om dar re beoordelen is
!àk ook dc.rpeíise vM ern pMholoos
of mai"chapf elijk *rrker nodie.'
Bij lxpallcLe categorieen hulpuagss blijkt
h€r beleld duidelijl dders È zijn dan bij
anrleren. Het gaat om alleenuaande
vrou$ cn, l.sbischc Í.llen, koppels mer eer
genetisch overriragbare ziekre en paren
rvaarvan de nan oud is, rerninaalziek. of

rlLeensaande moedem rvaren ook gunstig.
Dit betekent volgens Bolt niet dat elke
alleensarnde als vrnzcLfsprckcnd gcholpcr
noet s,orden. lk denk rvel drt het g€sprek
blj een rllccnstaardc rcrccht ardcn vcrloopr
dan bij een gemiddeld gezin. l€ kunt md
R.hr uasen ofher kind soede ?ors,r1
kÍiigen. H€eft de hulplrieer dlar eoed
over nagedacht? Is er een sociaal nenrrk?
Als categor ie kun jc  a l lecnstarnden n iet
u i rs lu iÈn,  m3!r  ie  moer ie  rer i rsb i i

LrmRl nier kggen dàr hsbis.he pren en
alleenumden *or<1en gecLiscrimineerrl- De
uirsluiriry seldr nanelijk ook rool
heterosekuele p*n dle een eiije ol zràd
vu ccn dcrde nodig hebben. F.en lesbische
vrouw, die zo n ziekenhuis rlsnog rvil
dwingen haar een IV! behrnrleling te
geven, kan da:r geen rechterlijke Íeun voor
krijsen. zoldg ze ergers nden rerechr krn
voor rergeerbuisbevruchting. De gezond'
heidszo,g nroet nsnrelijk to€gank€lijk ziin
voor icdcrccr. r'ràir ic ku!, jc s'cl atuigcn
hoe ïoeeankelijk voor haar een alternariere
k l jn iek is  a ls  d ie l rder  * rg I igr .  7e moer
dar nam€lijk en behoonijk anulkuen

Vriiheid van voortplantinA
lngervikkeld is d:t de arrs ethnch gezlen
niet alleen voor het re rerrvekken kind
v.rành{oord.lijk is, mràr óók voor hcr
sr lT i jn  yan de p i r iënr .  I ) i r  speelr  b i j looÈ
beeld een brldgrijke rol bij \rouwd dir
rcdgccrtnrldrcv{rchring rvillcf mcr inscvro-
ren sPe,Da qn ee.  oE. leden man.

Jlridis.h nng dr(, mits cr schrili.lilk.
toe*emming n ran de rader "Toch moer
e€n rÍs bij i€der gevrl telkens inschften of

die specitieke vrourv de rourv goed kan en
zJ vs*uken. Kan a J an rije, wdov{
rvogcr kcuzc n,rkcr? Dc rrts zrl dc uourv
rvillen begeleiden om eer gotde keuze ie
n,akc. .  Hcr  e iar  inrmer n ier  r l leen orn het
{rl?jjn mn her kind dÍ re,avekt 1'o.dr,
maar ookom hi:ir leven, en h:iár rriiheid
ran loorrplanring. De a(s noet *tl heel
goede dgumenLer heblr€r ón hàrr
auroDoni. d..rh nicr rc rcspccrcrctr.'
Alles overziemi is rle selecti
!oor rcàgccrbulsbcvruchdDg conplcx.
nàreri.. H.lcmdrl gc.ompli.ccrd,iirl

Bij kihtleren von alteenstoonden z\h
d/leeh hesdtiêve Sevolgeh voor /rdr
wlztjn ge(ansÍoÍeeft die sonenhongen
met de s(hedDg en de economische
gevolgen daauon: niet net het feit dot
de ader dlleenstaond is.De ondeftoeke
rcsultoten avet khderen von hoogopgeleide,
bewust alleenstaande noeders woren

lFatovincenr van den Hoven,Vootschoten)

Alleenstaande moeders en
stellen soms niet

iNDiddels overleder, nàJ met achrerlating
\.n irgclror.n sp.rtua. Een belmsriik
rgunenr om bii deze mersen kritkch te
zljn $rs voor àtrn hun bezorgdleid orer
her \rel?ijn \.n her roel(onisige kjDd.
DMrbii b$eerden ze zich mak op hun
iNuiric oi.crdcrc crvàrinsen met pàtlën
ten.lvÍeer heeh een ans ook \$k nier om
op tcrug tc nllcn. Daarorn rvas hct 

"olgens
Bolr bclingrijk on hcn dreer bàsis re geven
door mccr cnuirisch. g.ge
hn okr hetsehijn vàr kjnd€ren \aD
ouders uit rleze categorieen.

Enpirnchc gcgc\rrs,ijr er !oorJ o'er
kinde.en mn nvee lesbkche moedcrs.
Onderzoekge!ítvens over kinileren van
r l le€nsta inden ? i i r  er  n, indci  Uic ga.n
voornaneliik over situaries ni €en e.h.
scheiding. L)ai,nidÍ $,is c één onrlcrzock
nar kinderen van een vrij kleine Ercep
hoog opgelelde, bemrr aLleenstrande
mo.d€rs. \.€rder ontbreken enpirirche
gcgcvcns okr dc bijzondcre càregorieèn.
Vat blijkt? Met kirdcrcn nn wcc lcsbischc
moedes saat het oY€r her algemeen
ui"r€kend. r-n bii kinderen \"n allccnsr..n-
den,ijr àlleer negàiirvr gevolgen seconsra-
teerd dle sanenhrngcn mci dc schcidirg cr
de econojnis.he eelolgen dd.n?.r nicr
ncr hcr l-clr dat dc oudÍ rlleeds'àmd is.
l)€ Íesultrten nn her onder?oek ndir
hndcrcr van hoogopgeleide, ber"ust

anderen líelblij\€. aturseen Í.ie je

OoL als hcr grar on de lccftijd vrn dt
nraD blijkr er qeen enpirischc grord vooL
rhrijzirs re,ijr. E. is geen bdlijs dàr de
zràdkMlireir op bogc lccfrijd zo slcchr
is dÍ trij het n.eeslichi erfeliike ofa.nse-
boren randocnirgcn onsnan. Ooh hcr
ov{lijden ran de vsdd hrijkr in her roen
van en img k ind ovnkom€r i jk  re z i jn .
Anen blijken open te n:an voor enfiri'
schc gcgscns or* de ckom* mn hr
klnd. Bolr: 'Hoc mccr bckcnd wtd dt
hcr ntcr klnderen van len,ische vrourven
goed s3ar, hoe posiric\rr dc rnscn *trdcr.'

Discriminatie
Somnrige arser cn zickcnhuizcn hcbbcn
.chicr c.! geweienrbezwààr om blj\,óor
beerd i|]ccnsrd.ddc rno.d.rs cn lcsbischc
rclltn te helpen mer reageerhuisbevruch
rifg. Juridis.h is cln sewcurbcz$ràr
l.girjcDr, ni$ ràn een pààr kre$ings.rirdià
is voldaan. zo berogen de onderzoekers. Zo
s ordt urkomor dat gorctembenvren
ccr schrànlap ziin om dis.riminatie te
reLhullen. tD icdcr gcvJ mogcr Jltcn
sra.rdc rnocders en lesbir.he Íelhn niet
van IVF uitqesloten \Lorden op basis nn
hcr ftsicke en psvchische rvdzijn \m hd

Boh: Maar als her ?iekenhuis ?ijn be^rr
fonrulc.ft rls: wi1 gekr seen hulp Js er
een uenaisch dode nodlg is ,  dan kun je



situaties s,ra.in er rpnke is nn €en

ge.Èris.he ?i€kre. DÈ r.$ moer drn .og

mccr iacronD iÁregcD: dc kaDs op .Lc zickrc

bii het kintt, de ern* mn de ziekte, de

S.zirrsiruaric cn dc nr.nid w..rop dc

ouders net de ziekte ongaan. Bolt Bij

kans op een ern*ige huidziekte die meteen

nr de geboone optreedr. \ar:door de babv

niet:aeknulièld Lan *orden zondu hem c

reuvonden, ktrn i€ Íelle[ i]ár rnico mas je

n ie t  nemen.  want  a rnnk ing  is  €$enr iee l . '

' L -en  
p Íob l€eD n  dr r  jesoms n ie r  kun t

zeggen hoe grooL de kds op de ziekte r. Er

ls Nel een .nico, maar drt kan groot ziin oí

Llein. Dan zit ie net rle hamlen in het haar

D€rseliike ss'all€n w.ar je op geer enheLe

nrnie. een ri.hilijn roor kunt maken. mrt

ic ujrscbrcid bcsprckcn. $'.nt clk gcvrl is

rnrlers. ZeLli als in svee gevaller de hns op

ctr zieke ever groo' is. krn het oordeel

v$s .h i l len .  De ouders  kunnen nsnd i jk

heÈl rndc Ís  n rer  de  ? iekr€  onrgr t rn . '

Dc ond.rockcrs g.!cD coro.rc ranbcvc

lins€n over waar en hoe.omplere gerallen

trcsprokctr kunnd word.!. rcdcr...dc-

mnch ziekenhun ner een l\-F-cenrum zou

een beraadsgroep voorrpl:nting moeren

in Íe l l€n .  lh i r  ? i t ren  b i j voo .be€ ld  een

gvnaecoloog, een kin.lerans, een llinisch

gererlcus, eer psrtholoog, een mrarchap'

peliik 11€rk€., een erlricus en een jurisr.

jonsc h.k.r kJijscn. Ca je hrn zrad drn
in\.iezcn? \'ànxf $.lkc l.ctrijd d.n? Èn Ioe
bespre€kje dar  mer rc  jÈnrnd?'

Her Frrsmr \Íedisch (lencum en het
LhiveAifulr lÍrdis.h Ccn(um L(cchr
hd,ben J en Bcudsgrocp Yoofrflanrifg.
Andere I\'l cenra gthrik.! d. b.$àDdc
Conlnlssi. Erhi.k. l\1.r, lolgens llolt heek
dr hrse als naJ*lJrt her arndrchtsgc
bled daanan erg breed is, 'varrdoor dc
spe.iiekr roo I trr hn d ngsf.oblemrtiek
onderge$eeurd krn nkcn. Bo\rndicf is
het tean op dar tenein ninder deskurdig.

l)e medi.i ziin nu arn zet. \in.tt Bolt.
'Arsrn noeLen hur kcuzcs v.r.nnvoord.f.
rk Jenk ft een tr*udsgrocp ccn hcct -socd
mirlJd rlauLoor is.,\is dk tvl- .c!rrun cr
..D heeir. kunref die s.oepe. ja3Ílijks bij
elkff koftn en de no.illjkj'c gclrllcn
bcsprckcn. Dan leren ze mn elkaar en het
hele prres wordt tnnsprrank. Her ls xrn
de ziekenhuizen on dic orolil|.Liig rc
sarren. (lok rle \erlerlanrlse Vereniging
\oor Oirs'cÍric.! Gyndccologic kan darr

En $rt kd dc ovcrl!. bijdngcn? 'rk denk
Dicr dir je zoies yan bovenafnrcet opleg

gen. l)anrcrkt niet. \\-elkan de orerheid
dc bcrocpsgroep rlnuleren s:ppen te

Objectief wordt het nooit

I lo l r :  I )oo f  de  l , c rch i l l c !dc  d lsc ip l ines
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